ITpumepHoe necaTHAHEBHOE MeHIO

Ha 2025-2026 yuyebHbrii roja

BospacTnas kareropus: 7-11 Jer

ﬁxnepmalo
HAupextop MOY «COII Ne2 um. XA IIladmeBa) c n.‘ :

IIpuem Hanmenosanne 6.1ona Bec ITnmeBsble BemecTBa | dHeprern N2
AL H O.rona B K Y deckast | peuenr
HEHHOCTH YpbI
Henens 1 | OrBaphas ceexia B 60 0,84 | 6,02 4,37 75,06 10
JAEHb 1 | Hapeskax
3aBrpak:
Cyn kaprodenbHblii ¢ 250 6,64 | 518 | 1544 135 83
MSACHBIMH (pHKaneIbKaMu
CO CMETaHOM
Kakao ¢ Mmonokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
Xnebd MueHuYHbIH 50 4,48 0,64 21,3 110,3 0/u
OpyKTEI 150 232 0,4 31,05 136,6
Hroro 3a 3aBTpaK: 710 18,24 | 15,78 | 89,74 575,56
Heneass 1 | MopkoBb OTBapHas B 60 1,13 0,06 4,01 26,99 16
HAEHDb 2 | Hapeske
3aBTpak: | I110B U3 mTUIE] 240 20 17 36 377 291
Kucens pykToBbiii 180 . . 288 115,2 503
X1e6 MueHHYHbIH 50 448 0,64 21.3 110,3 0/H
[Teyense 40 3,8 4,9 37,2 108
Hroro 3a 3aBrpak: 570 29,41 | 22,6 | 127,31 737,49
Hepensi 1 | KanycTHblii canat 60 0,31 0,48 1,41 46,3 321
JAEHbB 3 Cynsw w3 otBapHoro msca 120 15,1 15,3 3,50 134 277
3aBTpak: | [TeHHbIH TapHUp 150 6,60 572 37,88 229,50 679
Kodeiinplii HanuTok 200 317 2,68 15,9 100,6 379
Xneb nuueHnyHbIH 50 4,48 | 0,64 21,3 110,3 6/
Horypr 100 04 | 04 9,8 44,40 007
Hroro 3a 3aBTpak: 680 30,06 | 25,22 | 89,79 665,1
Henens 1 | Orsapnas cBekia B 60 0,631 1,92 43 58,93 43
JEHDb 4 | Hapeskax
3aBrpak: | Pwi6a (peiGHble KOTJIETHI) ¢ 120 149 | 144 | 30,79 3124 234
IMOAJTUBOM
Kaprodensnoe ope 150 3,06 4,8 20,45 137.25 694
Kakao ¢ Mmosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X1e6 MmueHnYHbIi 50 4,48 | 0,64 213 110,3 6/
Konaur.uzn.-sadmu 40 7,5 28 59 85
Hroro 3a 3aBTpakK: 620 34,65 | 53,3 153,42 822,48
Henensi 1 | Mopkogs OTBapHas B 60 1,13 0,06 4,01 26,99 16
AEHb 5 | napeske
3aBrpax: | TedrTenu u3 ropsauHb! ¢ 120 8,87 | 9,83 JH A 171 286




MOJIHBOH

I"peuHeBblIii rapuup 150 7,46 | 5,61 35,84 230,45 679
Yaii ¢ caxapom 200 - - 12,20 48,78 376
Xneb nueHuyHbIH 50 4,48 | 0,64 21,3 110,3 O/
OpyKThI 150 4,2 5,4 224 152
Hroro 3a 3aBTpak: 730 26,14 | 21,54 | 107,46 739,52
Hepneas 2 | OtBapHas cBekia B 60 0,84 | 0,10 6,25 31,44 17
JEHb 1 | Hapeskax
3aBTpak: Kypusbie 6urouku c 120 14,22 | 14,78 15,14 250,8 354
TOJIMBOA
OtBapHble MaKapOHBbI 150 4,54 | 4,57 39,31 206,53 688
Kodeiinblii HanuTok 200 317 ]..2:68 15,9 100,6 379
Xneb nieHuyHbIH 50 4,48 | 0,64 213 110,3 6/
3edup 40 15 28 59 115
Hroro 3a 3aBrpak: 620 34,75 | 50,77 | 152,9 814,67
KamnycTHbiii canat 60 0,31 0,48 1,41 46,3 321
Henens 2 | Cyn ¢ nanuwoii, ¢ Msicom 250 1,8 4,92 10,93 95,22 47
JAEHbD 2 IITULIBI CO CMETAaHOM
Yaii ¢ caxapom 200 - - 12,20 48,78 376
3aBTpak:
X1neb MueHUYHbIH 50 4,48 | 0,64 21,3 110,3 6/H
DpyKTEHI 150 2,2 0,4 31,05 136,6
Hroro 3a 3aBTpaK: 710 8,79 6,44 76,89 437,2
Henens 2 | OtBapHas MOpKOBb B 60 1,13 | 0,06 4,01 26,99 16
JEHb 3 | Hapeskax
3aBTpak: | Kypunoe ¢ue B 120 11,56 | 9,3 2,97 141,75 302
CMETaHHOM COYce
[TmenHb1H rapHUp 150 6,58 5,56 31,67 208,08 679
Kakao ¢ monokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
Xneb nueHnyHbIH 50 4,48 | 0,64 213 110,3 6/u
[Teyenne 40 3.8 4,9 37.2 108 010
Hroro 3a 3aBTpak: 620 31,63 | 24 114,73 71372
Henens 2 | OrBapHas ceexia B 60 0,84 | 0,10 6,25 31,44 17
JEHb 4 | Hape3kax
Pbi6a (peiGHBIE KOTIIETBI) © 120 149 | 144 | 30,79 3124 234
3aBTpak: | nomaMBOM
I'peyHeBblii rapHup 150 7,46 | 5,61 35,84 230,45 679
Kodeitnbiit HanuTok 200 3,17 268 15,9 100,6 379
Xneb nueHnYHbIH 50 448 | 0,64 213 110,3 6/
I‘/’IOI‘ypT 100 0,4 0,4 9,8 44,40 007
Hroro 3a 3aBTpaK: 680 31,25 | 23,83 | 119,88 829,29
Heneas 2 | OtBapHas MOpKOBb B 60 LS 0,06 4,01 26,99 16
JEHb 5 | Hapeskax
3aBTpak: Pary msicHoe 200 1,89 6,02 3.7 324,44 26
Yaii ¢ caxapom 200 - - 12,20 48,78 376
Xneb nueHnyHbIH 50 4,48 0,64 213 110,3 6/H
A6noko 150 22 0,4 31,05 136,6 006
Hroro 3a oben: 660 9,7 7,12 84,33 647,11




Cpennee 3nauenne 3a nepuosa

1. Ennupiit cG0pHUK TEXHONIOTMYECKHX HOPMATHBOB, PELENTYp GITIOM M Ky/IMHAPHBIX M3e/Hil st
AETCKUX CalOB, LUKOJ, LWUKOJI-UHTEPHATOB, IETCKMX AOMOB, IETCKHX 03JOPOBHTENBHBIX YUPEKICHHIA,
YUPEKIACHUH MPOpecCHOHAILHOrO 06pa3soBaHHsl, CrIeLUMaTM3HPOBAHHBIX YUPEKAEHHi LTS
HECOBEpLICHHOIETHHX, HYKAIOIMXCS B COLMAIbHOM peabunTaLuu, JieueGHO-NPOopUIaKTHIECKHX
yupexzaenuid. [loa penakuueii A.5. [Nepesanosa, 2018.

2. COOpHHMK peLenTyp Ha MPOAYKLMIO J/IS MUTAHUS A€Teil B JOLIKOIbHBIX oGpasonarenLme
opranusauusx. [lon penakumeit M.II. MorunsHoro, B.A. Tyrenssana. M., 2011.
Ilpumeyanue : npooantes C — BaTaMunu3anns 3-x 61041,




