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Учебный план образовательной деятельности 

дошкольных групп МОУ СОШ№2 им. Х.А.Шафиева с.п.Заюково 

на 2025-2026 учебный год. 
 

 Возрастные группы 
  младшая 

(3-4года) 

Средняя 

(4-5лет) 

Старшая 

(5-6лет) 

Количество НОД  нед. нед. нед. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 

 

1 1 

 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 1 1 

Развитие речи 0,5 0,5 1 

Художественная литература 0,5 0,5 1 

Рисование 1 1 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 

Музыка  2 2 2 

Физическое развитие 3 3 3 

 

Вариативная часть 

 

Обучение грамоте   1 

Кабардинский язык 1 1 1 

Всего: 11 11 14 

 
 

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-

гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 1.2. 3685-21): 
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